Ban m¢&i dén Dirc? O Berlin ¢ rat nhiéu dia diém tw van va ho tro
mién phi bang ngdn ngit ctia ban (&t ngay 15.09.2023)

Tw van cho ngudi nhap cw/ Tu van x3 hoi

Tw van mién phi bang tiéng Viét cac chl dé sau: Cac |&p hoc tiéng Dirc, Hoc nghé/Bang chirtng nhan, Tré em va Gia
dinh, Céng viéc, Luat cu tru, Cac khodn trg cap xa hoi, Strc khde.
Ban s& dugc tu van dé chuin bj cho minh va gia dinh buwdc dau cudc séng 6n dinh.

abw-DIALOG Integrationszentrum fiir Migranten
abw-DIALOG Trung tam hoi nhap cho nguoi di cw
Tw van va hd tro hoi nhap cho ngudi di cu (MBE)
Vi Thi Nguyét Heong (Nhan vién céng tac xa hoi)

Firlstr. 36, 12459 Berlin-Oberschoneweide
Tel +49 30 53 01 26 06
vu.huong@abw-berlin.de

Y&u cau xin lich hen trwdc

abw FLAT-FAMILY
Tu van vé cac van dé di cw cho ngudi nhap cu 1a thanh
nién (MBE)

Franz-Jacob-Str. 16-18, 10369 Berlin-Lichtenberg
Tel +49 30 5564 0620
Flat-family@abw-berlin.de

Thi 3: 10-15 gio/ Thir 5: 12-16 gio

Thi 6: 10-14 gidy

Biirgerinitiative Auslandische Mitbiirgerinnen e.V.
Hi Sang kién céng dan gitp cdng dan nwéc ngoai (Bl)
Tuw van x3 hoi va gia dinh: Nguyén Thi Hong Loan,
Nguyé&n Ngoc Quynh, Pang Bai

Neustrelitzer Strafle 63, 13055 Berlin-
Hohenschdnhausen

Tel +49 30 981 45 46, info@bi-berlin.org
Thr 2 dén Thi 5: 9-16 gio, Thi 6: 9 -12 gidy

Danke Deutschland e.V.
Hoi Ngd va Tri An
Vin phong hwéng dan va gitp d&

c/o DRK-Landesverband

Bundesallee 73, 12161 Berlin-Schoneberg
info@danke-deutschland.org

Fr12-16 Uhr

Interkulturelles Frauenzentrum S.U.S.I.
Trung tam phu nir¥ da van héa S.U.S.1.
Nguyén Quynh

Bayerischer Platz 9, 10779 Berlin-Schéneberg
Lich hen truwdc:

Tel +49 30 2887 9511, +493078 9593 94
soziales@susi-frauen-zentrum.com

Reistrommel e.V.

Hoi Tréng com

Tu van vé céc van dé di cu cho ngudi nhap cu la thanh
nién (MBE)/ Tw van x3 hoi

Nguyén Thi Lan Huong

Coswiger StraRe 5, 12681 Berlin-Marzahn
Tel +49 30 217 58548
mbe@reistrommel-ev.de

Thi 2- 6: 9-15 gio

Vereinigung der Vietnamesen in Berlin & Brandenburg
e\V.

Hdi ngudi Viét nam & Berlin va Brandenburg

Nguyén Thi Ngoc Anh, Nguyé&n Nam Anh

Vuong Thi Heong

HerzbergstraBBe 128-139/Haus 2
10365 Berlin-Lichtenberg

Tel +49 30 2390 8800
n.viet-berlin@gmx.de

Th&t 2/Thir 4/Thi 5/Th 6: 10-17 gio
Thi 3: chi ti€p qua dién thoai

VINAPHUNU / ViTa
Club Asiaticus e.V.
Hoai Thu Loos
Aymi Tran

SchonflieRer Str. 7, 10439 Berlin-Prenzlauer Berg

Tel +49 30 441 50 90 (Thi 2-6: 17-21 gic

Mobil +49 152 5190 3106 (Tht 2 9-16 gi¢, Th& 7 10-
14.30 gio)

kontakt@vinaphunu.de

Willkommenszentrum Berlin

Trung tam chao don Thwong vién Berlin

Tu van phdp ly, x3 hoi va cac trudong hop dac biét khé
khan

Potsdamer StralRe 65, 10785 Berlin-Mitte
Lich hen trudc:
beratung@intmig.berlin.de

Tel +49 30 9017-23172
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BanYing e.V.
Tu van - phdi hgp phong chdng nan budn ngudi

Anklamer Str. 38, 10115 Berlin-Mitte
Tel +49 30 440 6373 oder +49 30 440 6374
beratung@ban-ying.de

Tw van vé linh vyec Gido duc va Viéc lam
tai quan Lichtenberg / Marzahn-Hellersdorf
Phan Phuong Bong

Bernhard Bastlein Str. 03, 10367 Berlin-Lichtenberg
Tel: +49 30 9599 967-00

Mobil: +49 1523 7735 261
phuong-dong.phan@beratungsstation.de

Tw van vé linh vuc Gido duc va Viéc lam
tai quan Pankow va Reinickendorf
Thanh Dam-Scheibe

Storkower Str. 158, 10407 Berlin-Prenzlauer Berg
Tel.: +493042 80 76 84

Mobil: +49 176 61931122
t.dam-scheibe@chance-berlin.com

Tro giup danh cho gia dinh va me do'n than

Tw van tro gilip danh cho ngudi dang mang thai va cac ba me
Cac nhém danh cho ngudi sap hodc maéi lam me, két hop vdi tu van x3 hoi

Familienplanungszentrum BALANCE
Trung tam ké hoach gia dinh BALANCE
Vi Thuy Linh

Konrad-Wolf-Str. 12/12A, 13055 Berlin-
Hohenschdnhausen

Tel +49 30 2362 3680 und +49 176 8773 5573 (Linh)
Yéu ciu xin lich hen trudc

Tw van gido duc cho gia dinh

Tu van cha me cdc van dé nudi day tré: cach xi sy ca tré, xung dét trong gia dinh, van dé chia tay hodc ly hon,vv.

FROBEL Familienberatung CLARA
Tw van gia dinh CLARA
Nguyén Hong Hanh

Furstenwalder Str. 25, 10243 Berlin-Friedrichshain
Tel +49 176 3467 0343
ffb-clara@froebel-gruppe.de

Stadtteilmiitter- Tro gitip danh cho me ¢é con nhé trong quan

Tw van va tro gilp cho ngudi sap hodc mdi lam me, vé chd dé nudi day tré, sirc khoe tré em cling nhu céc van dé xoay

quanh cudc s6ng gia dinh cé tré nhd dén 12 tubi

Familienzentrum Menschenskinder
Trung tam gia dinh Menschenskinder
Nguyén Kim Phuong

Flrstenwalder Str. 30 (Nordhof), 10243 Berlin-
Friedrichshain

Tel +49 30 23 59 99 6-51 (Familiencafé),

+49 157 8060 2754 (Phuong)
familienzentrum@menschenskinder-berlin.eu
nguyen@jao-berlin.de

Thi 2/Thr 3/Th& 5/Th 6: 10-16 gio

abw FLAT-FAMILY Beratungs- und Begegnungszentrum
am Fennpfuhl

Trung tdm tw van va gip gd tai Fennpfuhl

Phan Thi My Linh, Nguyén Thj Ha

Franz-Jacob-Str 16-18, 10369 Berlin-Lichtenberg
Tel +49 30 55 640 620, +49 157 8050 6033 (Linh)
flat-family@abw-berlin.de

Thir 2: 10-13 gio, Thi 4: 14-16 gio

Verein fur aktive Vielfalt e.V. Hohenschénhausen,
Tran Thu Trang
Nguyén Thj Ngoc Dung

Ribnitzer Str. 1b

13051 Berlin
stadtteilmuetter@vav-hhausen.de

Tel +49 30962 771 47

+49 176 77868593 (Trang)
stadtteilmutter.trang@vav-hhausen.de (Trang)
+49 176 77868591 (Dung)
stadtteilmutter.dung@vav-hhausen.de (Dung)
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Ng6i nha gia dinh hat dé Kastanie
FamilienHaus Kastanie | pad gGmbH
Nguyén Thi Thay

Kastanienallee 55

12627 Berlin-Hellersdorf

Tel.: 0152 28723824
stadtteilmutter@pad-berlin.de

Familienzentrum im Kosmosviertel | JAO gGmbH
Trung tdm gia dinh & Kosmosviertel
Nguyén Phuong Lién

Ortolfstr. 164

12524 Berlin-Treptow

Tel +49 30 65 49 61 95

Mobil +49 176 1200 45 09 (Lien)

Familienzentrum Wilhelmine | Trialog
Trung tam gia dinh Wilhelmine
Tran Thi Duy Anh

Weverstralle 72

13595 Berlin-Spandau

Tel +49 176 3456 6488 (Duy Anh)
stadtteilmutter@trialog-berlin.de

bi cung va phién dich

Nhan vién trg gitp hoi nhap

Nhan vién tro gitp hoi nhap di cung ban dén cdc cong s& va tu van nhirng van dé don gian. Cac van dé y té khong

duoc phép dich.

Caritas-Migrationszentrum Marzahn-Hellersdorf
Trung tam di cv Caritas quan Marzahn-Hellersdorf
Duong Lan Oanh

Allee der Kosmonauten 28a, 12681 Berlin-Marzahn
Tel +30 66 63 36 70, +49 173-625 1492 (Oanh)
integrationslotsen-marzahn@caritas-berlin.de

Kiezspinne FAS e.V.
Pang Anh Tu

Schulze-Boysen-Str. 38, 10365 Berlin-Lichtenberg
Tel +49 30 55 48 96 35, +49 172 862 1246 (Tu)
integrationslotsen@kiezspinne.de

Volkssolidaritat Berlin
Duong My Lién

Marzahner Promenade 38, 12679 Berlin-Marzahn
Tel +49 30 325 192 18, +49 171 308 3793 (Lién)
integrationslotsen@volkssolidaritaet.de

Diakonisches Werk Berlin-Stadtmitte
Nguyén Quang Huy

WilhelmstraRe 115, 10963 Berlin-Kreuzberg
Tel +49 30 6951 7822, +49 176 4203 7044 (Huy)
integrationslotsen@diakonie-stadtmitte.de

Tro gitp phién dich mién phi trong linh virc y t&€ cho cac co quan Y té strc khde cdng, co s& Iwu trd cdng dong clia van
phong Nha Nwdc vé cac van dé ti nan (LAF), cling nhu cho cac dy an vé y té, dieu dudng va binh dang gidi duoc

Thuong Vién tai tro.

Sprint Berlin
Ho tro phién dich Sprint Berlin

Chi ¢6 cac co quan hanh chinh nhat dinh dugc phép
dét lich hen theo dia chi dudi day:

Dich vu dat lich hen tai Sprint Berlin:

Tel +49 30 235 99 470

service@sprint-berlin.de
www.sprint-berlin.de/buchung

Strc khoée va cham soc
Strc khée tinh than
Tw van va cham séc y té cho cac van dé sirc khoe tam than

Charité Campus Benjamin Franklin

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Vietham-Ambulanz

Trung tdm tw van tdm ly va chdm séc sirc khde tam
than cho cdng déng nguwdi Viét Nam tai CHLB Birc
Dr. med. Ta Thi Minh Tam

Hindenburgdamm 30, 12203 Berlin-Steglitz
Xin lich hen phong kham ngoai tru:

Tel +49 30 450 517 666
tuvan-vietham@charite.de
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Ev. Krankenhaus "Konigin Elisabeth Herzberge" (KEH)
Psychiatrische Institutsambulanz

Vietham-Ambulanz

Trung tadm tw van tdm ly va chdm séc sitrc khoé tam
than cho cdng déng nguwei Viét Nam tai Berlin bénh
vién Konigin Elisabeth Herzberge

WeiRenseer Weg 111 (Roederplatz). 10369 Berlin-
Lichtenberg

Tel +49 30 5472 43 50 (Th 3: 15-19 gi¢, Thar 4: 10-12
gio)

tuvan-vietham@keh-berlin.de

Wir reden driiber! Psychische Erkrankungen im
vietnamesischen Berlin

HAY LEN TIENG! Vi sirc khée tam Iy ctia Ban

HO6 tro tw van va thong tin hoat dong nhém
Hoang Hang

VIA Berlin/Brandenburg e.V.

Petersburger Str. 92, 10247 Berlin-Friedrichshain
Tel +49 30 2900 6948, +49 163 521 4368 (Hang)
hang.hoang@via-in-berlin.de

Cham séc thai va sirc khée tinh duc danh cho ngudi khong cé bdo hiém

1Cham séc va tu van cho phu nir mang thai khéng cé bao hiém, *Tw van nhitng trudng hop mang thai ngoai
y mudn, Chi tra phi tén vé cac bién phap phong tranh thai, >Tw van va khdm mién phi cac bénh lay lan qua

dudng tinh duc, danh cho ca ngudi Iam nghé mai dam

Zentrum fiir sexuelle Gesundheit und Familienplanung
Charlottenburg- Wilmersdorf >3

Trung tam sirc khée sinh duc va ké hoach gia dinh
quan Charlottenburg- Wilmersdorf

Hohenzollerdamm 174-177, 10713 Berlin-Wilmersdorf
Dién thoai lién hé va dang ky lich hen:

+49 3090291 6880
zentrum@charlottenburg-wilmersdorf.de

Zentrum fiir sexuelle Gesundheit und Familienpla
yingnung Friedrichshain-Kreuzberg 123

Trung tam sirc khoe sinh duc va ké hoach gia dinh
quan Friedrichshain-Kreuzberg

Urbanstr. 24, 10967 Berlin-Kreuzberg (tdng 1 va tang 2)
Dbién thoai lién hé va dang ky lich hen:

+49 30 90298 8363

zentrum@ba-fk.berlin.de

Zentrum fiir Familienplanung Mitte 12
Trung tam ké hoach héa gia dinh quin Mitte

RuheplatzstraBe 13 (4. OG), 13347 Berlin-Wedding
Dbién thoai lién hé va dang ky lich hen:

Tel +49 30 9018 44235

Mo 14-18 Uhr, Di/Do 9-12 Uhr
zentrum-Familienplanung@ba-mitte.berlin.de

Zentrum fiir Familienplanung Steglitz-Zehlendorf 2
Trung tdm ké hoach héa gia dinh quén Steglitz-
Zehlendorf

Thudc khu bénh vién Auguste-Viktoria
Rubensstr. 125 (Nha 30, tang 4)

12157 Berlin-Steglitz

Dién thoai lién hé va dang ky lich hen:
+49 3090299 1701
zentrum-familienplanung@ba-sz.berlin.de

Zentrum fiir sexuelle Gesundheit und Familienplanung
Marzahn-Hellersdorf 1%

Trung tim sirc khée sinh duc va ké hoach gia dinh
quan Marzahn-Hellersdorf

Mai Thanh Dirc

Janusz-Korczak-Str. 32, 12627 Berlin-Hellersdorf

Dién thoai lién hé va dang ky lich hen:

Tel +49 30 90293 3655, +49 30 90293 3681(tiéng Viét)
Thit 2/Thi 5: 9-12 gio, Tha 3: 14-18 gio
zsg@ba-mh.berlin.de

Familienplanungszentrum BALANCE *
Trung tim ké hoach gia dinh BALANCE
Vi@ Thay Linh

Konrad-Wolf-Str. 12/12A, 13055 Berlin-
Hohenschdnhausen

Tel +49 30 2362 3680, +49 176 8773 5573 (Linh)
Yéu cau xin lich hen trudc

Cham séc

Tw van va hd tro cho ngudi khong tw chdm séc va nhitng bénh nhan can ti

Briickenbauerin in der Pflege

Nguwoi bac cau trong cong tac diéu dwéng
Nguyén Thj Lé Hién

Chi Hoang

Pflegestltzpunkt Lichtenberg

Van phong tu van vé diéu dudng quan Lichtenberg
Einbecker Stralle 85, 10315 Berlin-Lichtenberg
Beratung nur nach telefonischer Anmeldung
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Tel +49 30 98 31 76 30, +49 179 4264 659 (Hién)
brueckenbauerinnen@diakonie-stadtmitte.de

Briickenbauer:innen Palliative Care
Cung cép théng tin chdm séc xoa diju
Chi Hoang

WilhelmstraRe 115, 10963 Berlin-Kreuzberg
DT +49 30 69 51 78 23, DT +49 157 77203543 (Hoang)
c.hoang@diakonie-stadtmitte.de

Dong Ban Ja Interkultureller Hospizdienst

Dich vu déng hanh vai cdc bénh nhan ndng da van hoa
DongBanlJa

Pham Thanh Ha

Wallstr. 65, 10179 Berlin-Mitte
Tel +49 30 61 39 04 648, +49 1522 9262 120 (Ha)
info@dongbanja.de

Cham séc y té cho ngudi khdng cé bao hiém (Nhirng noi khdng cé phién dich tiéng Viét)

Clearingstelle fiir nicht krankenversicherte Menschen
Diém hd tro va tw van cho ngudi khong cé bdo hiémy
té

Zinzendorfstr. 18, 10555 Berlin-Tiergarten

Tel +49 30 690 33 5972
clearingstelle@berliner-stadtmission.de

Thir 2/Th 5: 10- 12.30 gio, Thir 4: 13-16.30 gio

Medibiiro Berlin
Gidi thiéu dén céc noi didu tri mién phi do cac chuyén
gia cé trinh d6 y té

Gneisenaustralle 2a, 3. Aufgang
10961 Berlin-Kreuzberg

Pién thoai lién hé va dang ky lich hen:
+49 30 694 67 46

Thit 2: 15.30-18 gidy

Malteser Medizin fiir Menschen ohne
Krankenversicherung (MMM)
Diém kham bénh cho ngudi khong cé bao hiémy té

Aachener StraBe 12, 10713 Berlin-Wilmersdorf

S6 dién thoai lién hé: +49 30 8272 2102

Th 3 dén Tha 6: 9-14 gid

Lich kham cho cac chuyén khoa sau:

Pa khoa, Phu khoa, Khoa chinh hinh, Nhi khoa,

Siéu am xwong hong cho tré so sinh, Nha khoa, Da liéu

open-med-Ambulanz Steglitz-Zehlendorf

Medizin Hilft e.V.

Diém kham bénh cho ngudi khdong cé bao hiémy té
Kham &n danh va mién phi

Teltower Damm 8a, 14169 Berlin

Pién thoai lién hé va dang ky lich hen:

Tel +49 176 631 520 94

info@medizin-hilft.org

Lich kham cho cac chuyén khoa sau:

Pa khoa, Nhi khoa, siéu dm xwong héng cho tré em sau
sinh, Khoa chinh hinh, Da liéu, tdm ly tri liéu, tdm than

open.med Berlin Lichtenberg
Arzte der Welt e.V.

Irenenstrafe 20 (2. 0G.), 10317 Berlin-Lichtenberg
Tel +49 30 20 60 696 00
open.med-berlin@aerztederwelt.org

Pa khoa

Thir 2 11-15 gio, Thi 4 14-18 gio

Bd Y t& Quén Lichtenberg

Phong ho tro'y t& cho tré em va thanh thiéu nién
Gi®& m& clra cho nhitng thanh thiéu nién va tré em
chua/ khéng cé bao hiém y té (kham t8ng quat, tiém
phong v.v.)

Alfred-Kowalke-Str. 24, 10315 Berlin-Lichtenberg
Dién thoai lién hé va dang ky lich hen
Tel +49 30 90296 4915

B4 Y té€ Quan Marzahn-Hellersdorf
Phong ho tro'y t& cho tré em va thanh thiéu nién

Janusz-Korczak-Str. 32, 12627 Berlin-Hellersdorf
Dién thoai lién hé va dang ky lich hen
Tel +49 30 90293 3671

B4 Y té€ Quan Pankow
Phong ho tro'y t& cho tré em va thanh thiéu nién

Grunowstr. 8-11, 13187 Berlin-Pankow
Dién thoai lién hé va dang ky lich hen
Tel +49 30 90295 2894

O'sé y té cla cdc quén déu cé phong hé tro'y té cho
tré em va thanh thiéu nién
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