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Hilfreiche Anlaufstellen

in Berlin: Die meisten Cac dia chi twvan, ho tro hiru
haben vietnamesisch- ich & Berlin: Hau hét cac dia
sprachige Mitarbeiter:innen, diém déu c6 nhan vién noi
Sprachmittler:innen oder tiéng Viét, phién dich tai chd
Dolmetsschgeraten. Bitte hodc may phién dich. Hay héi
fragen Sie bei der khi d&t lich hen.

Terminvereinbarung.
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Tw van cho ngw&i nhdp cw/ Tw van xa hoi

Twvan mién phi béng tiéng Viét cac chi dé sau: Cac Lép hoc tiéng
Bikc, hoc nghé, chirng nhan bang, céng viéc, ludt cwtru, céc khoan
tro cap xa hoi, sirc khoe, tré em va gia dinh, v.v.. Ban sé duoc tw
vén dé chuan bi cho minh va gia dinh bwé'c ddu cudc séng on dinh.

Migrationsberatung / Sozialberatung

Kostenlose Beratung durch vietnamesische Sozialarbeiter*innen
zu den Themen: Deutschkurse, Ausbildung / Schulabschluss,
Arbeit, Aufenthaltsrecht, Sicherung des Lebensunterhalts, Kinder
und Familie, Gesundheit, usw. So erhalten Sie Rat, wie Sie fiir sich

und ihre Kinder eine sichere Lebensgrundlage aufbauen kdnnen.

abw-DIALOG Integrations- FirlstraBe 36
abw-DIALOG Integrations- FirlstraBe 36 zentrum fiir Migranten 12459 Berlin
zentrum fiir Migranten 12459 Berlin abw-DIALOG Trung tdm hginhdp DT +49 3053012606
Migrationsberatung fiir Tel +49 30 530 12606 cho ngui di cw BT +49 157 805 06037 (Hwong)

erwachsene Zuwanderer (MBE)
Thi Nguyet Huong Vu
(Sozialarbeiterin)

abw-FLAT-FAMILY
Migrationsberatung fiir
erwachsene Zuwanderer (MBE)
Ngoc Nguyen

Mobile Beratung fiir neu
Zugewanderte
Frau Nguyen

Biirgerinitiative Auslandische
Mitbiirgerinnene.V.
Sozial-/Familienberatung
Le-Anh Nguyen

Interkulturelles
Frauenzentrum SUSI
Sozialberatung

Quynh Nguyen

Reistrommel e.V.
Migrationsberatung fiir
erwachsene Zuwanderer (MBE),
Sozialberatung

Son Thach Nguyen

Thu Fandrich

Vereinigung der Vietnamesenin
Berlin & Brandenburge.V.

Nam Anh Nguyen

Thi Huong Vuong

Dieu Linh Doan

Tel +49 157 805 06037 (Huong)
vu.huong@abw-berlin.de
Bitte um Terminvereinbarung

Franz-Jacob-Str. 16-18
10369 Berlin

Tel +49 30 556 40620
flat-family@abw-berlin.de

Tel +49 1578 0 50 60 49
amif@abw-berlin.de

Neustrelitzer Str. 63
13055 Berlin
Tel +49 30 981 4546

info@bi-berlin.org
Mo-Do 9-16 Uhr, Fr 9-12 Uhr

Bayerischer Platz 9

10779 Berlin

(Beratung nur mit Termin)
Terminvereinbarung unter:

Tel +49 30288 79511 oder

+49 30789 59394
soziales@susi-frauen-zentrum.com

Coswiger Str. 5

12681 Berlin

Tel +49 30217 58548
mbe@reistrommel-ev.de
Mo-Do 9-15 Uhr

und nach Vereinbarung

Haus 2, HerzbergstraBe 128-139
10365 Berlin

Tel +49 30239 08800
n.viet-berlin@gmx.de
Mo/Mi/Do/Fr 10-17 Uhr

Di nur telefonisch

Tw van cho ngudi nhap cw
trwdng thanh (MBE)

Vii Thi Nguyét Huong
(Nhan vién cong tac xa hoi)

abw-FLAT-FAMILY

Tw van cho ngudi nhdp cw
trwdng thanh (MBE)
Nguyén Thj Bich Ngoc

Tuw vén cho cho ngudi Viét méi
dén Dirc

Nguyén Giang

Nguyén Ngoc

Biirgerinitiative Auslandische
Mitbiirgerinnene.V.

Hoi Sang kién cong dan gitp cong
dén nuwdc ngoai (BI)

Tuw vén X3 hoi va gia dinh

Nguyén Lé Anh

Interkulturelles
Frauenzentrum SUSI

Trung tam phu nir da vén héa SUSI
Nguyén Quynh

Reistrommele.V.

Hdi Tréng com

Tw van cho ngudi nhdp cw
trwdng thanh (MBE),

Tw van xa hoi

Nguyén Sen Thach

Thu Fandrich

Vereinigung der Vietnamesen
in Berlin & Brandenburg e.V.
Hoi nguoi Viét

Berlin Brandenburg

Nguyén Nam Anh

Vuwong Thi Hrong

Doan Diéu Linh

vu.huong@abw-berlin.de
Yéu cau dit lich hen trwoc

Franz-Jacob-Str. 16-18
10369 Berlin

BT +49 30 556 40620
flat-family@abw-berlin.de

DT +49 1578 050 60 49
amif@abw-berlin.de

Neustrelitzer Str. 63, 13055 Berlin
BT +49 30 981 4546
info@bi-berlin.org

Thir 2 dén Thir 5: 9-16 gio,
Thir 6:9-12 gitr

Bayerischer Platz 9, 10779 Berlin
Lién hé dat hen

BT +49 30288 79511

hoac +49 30 789 59394
soziales@susi-frauen-zentrum.com

Coswiger Str. 5

12681 Berlin

BT +49 30217 58548
mbe@reistrommel-ev.de
Thir 2 d@én Thir 5: 9-15 git hodc
theo thod thuan

Nha 2, Herzbergstrafie 128-139
10365 Berlin

BT +49 30239 08800
n.viet-berlin@gmx.de

Thi2/ 415/ 6:10-17 gior

Thi 3: Chi tiép qua dién thoai




VINAPHUNU | ViTa Club
Asiaticuse.V

Hoai Thu Loos

Aymi Tran

Bildung und Beruf

SchonflieBer Str. 7

10439 Berlin

Tel +49 30 441 50 90

(Mo-Fr 17-21 Uhr)

Tel +49 152 51903106

(Mo 9-16 Uhr, Sa 10-14.30 Uhr)
kontakt@vinaphunu.de

Potsdamer Str. 61

10785 Berlin

Tel +49 30901 723172
beratung@intmig.berlin.de

Beratung zu Bildung und Beruf
in Lichtenberg / Marzahn
Hellersdorf

Phuong Dong Phan

Beratung zu Bildung und Beruf
in Pankow und Reinickendorf
Thanh Dam

bridge beim Zentrum Uberleben
Kurse zur Vorbereitung auf
Ausbildung und Beruf fiir
Gefliichtete

ARRIVO BERLIN Gesundheit,
Pflege und Soziales
Berufsorientierung und
Ausbildungsvorbereitung

Bernhard Bastlein Str. 03

10367 Berlin

Tel +49 30 9599 967 00

Tel +49 1523 7735 261
phuong-dong.phan@beratungs-

station.de

Storkower Str. 158

10407 Berlin

Tel +49 30428076 84

Tel +49176 61931122
t.dam@chance-berlin.com

Turmstr. 21 (Haus K, Eingang D,
2. Stock)

10559 Berlin

Tel +49 30 303 906 723

fh@ueberleben.org

Weitere Angebote:
www.bridge-bleiberecht.de

CuvrystraBe 11-12
10997 Berlin
Tel +49 306110187 76

arrivo.geshit@jsd.de

Weitere Angebote:
www.arrivo-berlin.de

VINAPHUNU | ViTa

Cau lac bd Asiaticus e.V
Hoai Thu Loos

Aymi Tran

Willkommenszentrum Berlin
Tuw vén phép Ly, xa hdi va céc
trvong hop dac biét khé khan

Gido duc va Viéc lam

SchonflieBer Str. 7

10439 Berlin

DT +49 30 44150 90

(Thr2 dén Thir 6: 17-21 gio)

BT +49 15251903106
(Thir2:9-16 gi, Thir 7: 10-14.30 gio)
kontakt@vinaphunu.de

Potsdamer Str. 61

10785 Berlin

BT +49 30901723172
beratung@intmig.berlin.de

Twvén vé Gido duc va Viéc lam
tai Lichtenberg / Marzahn-Hel-
lersdorf

Phan Phwvong Béng

Twvén vé linh vec Gido duc va
Viéc lam tai quan Pankow va
Reinickendorf

DBam Thanh

Bridge tai Trung tam Uberleben
Khéa hoc chuan bi cho hoc nghé &
viéc lam cho ngu@i ti nan

ARRIVO BERLIN Gesundheit,
Pflege und Soziales
Binh hwéng va chudn bj hgc nghé

Bernhard Béstlein Str. 03

10367 Berlin

BT +49 30 9599 967 00

BT +49 15237735 261
phuong-dong.phan@beratungs-
station.de

Storkower Str. 158

10407 Berlin

DT +4930428076 84

DT +49176 61931122
t.dam@chance-berlin.com

Turmstr. 21 (Nha K, Léivao D,
Téng 2)

10559 Berlin

BT +49 30303 906 723

fh@ueberleben.org

Cac ho tro khac:
www.bridge-bleiberecht.de

CuvrystraBe 11-12
10997 Berlin
DT+49306110187 76

arrivo.gesbit@jsd.de

Cac ho tro khac:
www.arrivo-berlin.de



» Unterstiitzung fiir Auszubildende

HOGAstabil
fiir Azubis im Berliner Gastge-
werbe

Atzpodienstr. 45-46

10365 Berlin

Tel +49 30 58601 4523
hogastabil@bildungsmarkt.org

» Ho tro du hoc nghé

HOGAstabil
Danh cho du hoc nghé Nha hang
khach san

Atzpodienstr. 45-46

10365 Berlin

BT +49 30 58601 4523
hogastabil@bildungsmarkt.org

JAzA am 0SZ Gastgewerbe 0SZ Gastgewerbe JAzA- Ho trg ngay tai trwirng 0SZ Gastgewerbe

Peter Holzer Brillat-Savarin-Schule nghé NHKS Brillat-Savarin-Schule
Raum: A216 Peter Holzer Phong A216
Tel +49 30159 06127832 DT +49 3015906127832
Tel +49 30 394055318 DT +49 30 394055318
peter.holzer@involas.com peter.holzer@involas.com

JAZA JAZA

Beratung gegen Ausbildungsab-
briiche am 0SZ

Tw vén ho tro hoc vién ngay tai
trwéng nghé

Menschenhandel/Arbeitsausbeutung

Fachberatungsstelle gegen Menschenhandel

Nan budn ngwei/Béc ot lao ddng

Trung tdm tw van chdng nan buén ngu i

Anklamer Str. 38

10115 Berlin

Tel +49 30 4406 37-3/-4
beratung@ban-ying.de

BanYinge.V Anklamer Str. 38

10115 Berlin

BT +49 30 4406 37-3/-4
beratung@ban-ying.de

Lorenzweg 5

12099 Berlin
PT+4930513019276
za@berlin.arbeitundleben.de

Trung tdm diéu phéi va twvan Residenz StraBe 90

chuyén mén vé budn ban, boc Lot 13409 Berlin

tré dwéi tudi vi thanh nién BT +49 30856190383
fachberatung@invia-berlin.de

BanYinge.V

Berliner Beratungszentrum fiir Lorenzweg 5

Migration und Gute Arbeit BEMA 12099 Berlin
Tel+49 30513019276
za@berlin.arbeitundleben.de

Trung tam twvan di cwva
viéc lam tai Berlin BEMA

Fachberatungs- und Koordinie- Residenz Strafie 90

rungsstelle bei Handelmitund 13409 Berlin

Ausbeutung von Minderjahrigen Tel+49 30856190383
fachberatung@invia-berlin.de

Beratung fiir Gefliichtete Tw van cho ngwdi ti nan

Berliner unabhingige Donaustrafie 78 Diém hé tro khiéu nai Berlin DonaustraBe 78

Beschwerdestelle (BuBS) 12043 Berlin (BuBS) 12043 Berlin

Thi Ngoc Nguyen Tel+49 173 617 0724 _ Nguyén Thi Ngoc BT +49173 6170724
beschwerde@bubs.berlin S beschwerde@bubs.berlin

(Fiir Brﬁnden_burg)_ Biirgerzentrum - Raum 2.23 (Bang Brandenburg) Biirgerzentrum - Phong 2.23
DRK Fliichtlingshilfe Albert-Buchmann-Strafe 17 Hd tro ngwoi ti nan ciia Hi chiv  Albert-Buchmann-StraBe 17
Brandenburg . 16515 Oranienburg thap dé Brandenburg 16515 Oranienburg
A_sylverfahrensberatenn Tel +49 1633 20 5568 Tuvén vién tha tuc xin tj nan Tel +49 1633 20 5568

Linh Truong L.Truong@drk-fh-bb.de Trwang Linh L.Truong@drk-fh-bb.de

Termine nach Vereinbarung

Yéu cau dit hen trwéc


https://www.jaza.berlin/index.html
https://www.jaza.berlin/index.html

Angebote fiir Eltern und Miitter / Alleinerziehende
» Beratungsangebote fiir Schwangere und Miitter

Gruppenangebote fiir werdende und frischgebackene Miitter

sowie Sozialberatung

Familienplanungszentrum
BALANCE

Schwangeren- und Familien-
beratung Friedrichshain
Quang Huy Nguyen

Linh Vu

Interkulturelles Familien-
zentrum aufatmen

Beratung und Mutter-Kind-Gruppe
Thu Trang Tran / Valeria Castafied

Berliner Anlaufstellen fiir

Konrad-Wolf-Str. 12/12A
13055 Berlin

Tel +49 30236 23680
(Sprachmittlung méglich)
Bitte um Terminvereinbarung
balance@fpz-berlin.de

Petersburger Platz 3

10249 Berlin

Tel: +49 30 449 63 82
sfb@albatros-lebensnetz.de

Schottstr. 2

10365 Berlin

Handy: +49 155 6049 2139
tran@ora-kinderhilfe.de
castaneda@ora-kinderhilfe.de

Tro giap danh cho gia dinh va me don than
» Twvan cho ngwoi dang mang thai va ba me

Cac nhom danh cho ngu i sdp hodc méi lam me, két hgp véi twvan

xa hoi

Familienplanungszentrum
BALANCE

Trung tdm ké hoach hoa gia dinh
BALANCE

Schwangeren- und Familien-
beratung Friedrichshain

Tuw vén thai san va gia dinh quén
Friedrichshain

Nguyén Quang Huy

Vii Thay Linh

Trung tam gia dinh davan héa
aufatmen

Tw vén va hoat dong nhom cho
Me va bé

Tran Thu Trang / Valeria Castafieda

Konrad-Wolf-Str. 12/12A
13055 Berlin

BT +49 3023623680

Ca phién dich néu can
Yéu cau hen trudc
balance@fpz-berlin.de

Petersburger Platz 3

10249 Berlin

BT: +49 30 449 63 82
sfb@albatros-lebensnetz.de

Schottstr. 2

10365 Berlin

DT +49 155 6049 2139
tran@ora-kinderhilfe.de
castaneda@ora-kinderhilfe.de

Alleinerziehende

Die bezirklichen Beraterinnen fiir
Alleinerziehende beraten Allein-
und Getrennterziehende - indivi-
duell, vertraulich, kostenlos - zu
allen Themen wie z.B. Wohnen,
Finanzen, Kinderbetreuung.

» Familien- und Erziehungsberatung

Beratung fiir Eltern zu Fragen der Erziehung, zum Verhalten der
Kinder, zu Konflikten in der Familie, zu Trennung und Scheidung,
usw. Auch Jugendliche kénnen sich direkt an die Familienberatung
wenden.

FROBEL Familienberatung Fiirstenwalder Str. 25

CLARA 10243 Berlin

Hong Hanh Nguyen Tel +49 176 3467 0343
ffb-clara@froebel-gruppe.de

10

Céc dia diém hé tro danh cho
cha/me don than tai Berlin

Cac chuyén vién tw van trong quén
hé trg cha me don than va song ly
than ly than - riéng tu, bao mat,
mién phi - vé: nhiéu van dé nhu:
nha @, tai chinh, cham sdc tré em.

» Tw van gido duc cho gia dinh

Tw van cha me cac van dé nudi day tré: cach xt sy cla tré, xung

dot trong gia dinh, van de chia tay hodc ly hdn, v.v.. Cac ban thanh,
thiéu nién ciing cd thé lién lac tryc tiép t&i cac trung tam tw van gia
dinh.

FROBEL Familienberatung Fiirstenwalder Str. 25

CLARA 10243 Berlin
Twvén gia dinh CLARA BT +49 176 3467 0343
Nguyén Hong Hanh ffb-clara@froebel-gruppe.de

1


http://www.alleinerziehend-berlin.de
/beratungsstellen
http://www.alleinerziehend-berlin.de
/beratungsstellen

» Stadtteilmiitter

Niedrigschwellige Beratung und Unterstiitzung durch Miitter
mit Migrationshintergrund (,Stadtteilmutter") fiir Miitter zu
Erziehungsfragen, Kindergesundheit und anderen Themen rund
um das Familienleben mit Kindern bis zwdlf Jahren.

abw-FLAT-FAMILY Beratungs-
und Begegnungszentrum am
Fennpfuhl (Lichtenberg)

Thi My Linh Phan

Ha Runte

Thi Ngoc Dung Nguyen

FamilienHaus Kastanie | pad
gGmbH (Marzahn-Hellersdorf)
Thi Thuy Nguyen

Familienzentrum
Menschenskinder
(Friedrichshain-Kreuzberg)
Kim Phuong Nguyen

Familienzentrum Wilhelmine
| Trialog Jugendhilfe g6mbH
(Spandau)

Thi Duy Anh Tran

Nachbarschaftshaus im
Ostseeviertel | Verein fiir aktive
Vielfalt e.V. (Lichtenberg)
Thu Trang Tran

Thi Khanh Huyen Bui

SEHstern e.V. (Pankow)
Minh Schoelkopf

Stadtteilmutter
Friedrichshain-Kreuzberg

12

Franz-Jacob-Str. 16-18
10369 Berlin

Tel +49 30 556 40620

Tel +49 157 8050 6033 (Linh)
Tel +49 157 8050 6039 (Dung)
flat-family@abw-berlin.de

Kastanienallee 55

12627 Berlin

Tel +49 152 2872 3824
stadtteilmutter@pad-berlin.de

Fiirstenwalder Str. 30 (Nordhof)
10243 Berlin

Tel +49 30 235 9996 51
(Familiencafé)

Tel +49 157 8060 2754 (Phuong)
familienzentrum@menschenskinder
-berlin.eu

WeverstraBie 72

13595 Berlin

Tel +49 176 3456 6488 (Duy Anh)
tran@trialog-berlin.de

Ribnitzer Str. 1b

13051 Berlin

Tel +49 30962 771 47

Tel +49 176 778 685 93 (Trang)
stm-trang@vav-lichtenberg.de
Tel +49 176 7778 685 91 (Huyen)
stm-huyen@vav-lichtenberg.de

Tel +49 176 4572 7040
stadtteilmuetter@sehstern-ev.de

Familienzentrum tam
Wilhelmstr. 116 - 117
10963 Berlin

Tel +49 302611992

Fz.tam@ejf.de

» Stadtteilmiitter - Trg gitip danh cho me c6 con nhé

trong quan

Twvén va hé trg cho phu ni mang thai, ngudi sép hodc méi lam
me ve chdm sdc, nudi day tré, sirc khée tré em va cac van dé trong
cudc sdng danh cho gia dinh cé con dwdi 12 tudi

abw-FLAT-FAMILY

Trung tam tw van va gap g tai
Fennpfuhl (Lichtenberg)
Phan Thj My Linh

Ha Runte

Nguyén Thi Ngoc Dung

FamilienHaus Kastanie | pad
gGmbH (Marzahn-Hellersdorf)
Trung tdm hé trg gia dinh Kastanie
Nguyén Thj Thay

Familienzentrum
Menschenskinder

Trung tam gia dinh
Menschenskinder
(Friedrichshain-Kreuzberg)
Nguyén Kim Phreng

Familienzentrum Wilhelmine |
Trialog Jugendhilfe gGmbH
Trung tam gia dinh Wilhelmine
(Spandau)

Trén Thi Duy Anh

Nachbarschaftshaus im
Ostseeviertel | Verein
fiir aktive Vielfalte.V.
(Lichtenberg)

Nha sinh hoat cum dan cw
Ostseeviertel

Tran Thu Trang

Bui Thi Khanh Huyén

SEHstern e.V. (Pankow)
Minh Schoelkopf

Stadtteilmutter quan
Friedrichshain-Kreuzberg

Franz-Jacob-Str 16-18
10369 Berlin

DT +49 30 556 40620

DT +49 157 8050 6033 (Linh)
DT +49 157 8050 6039 (Dung)
flat-family@abw-berlin.de

Kastanienallee 55

12627 Berlin

DT +49 152 2872 3824
stadtteilmutter@pad-berlin.de

Fiirstenwalder Str. 30 (Nordhof)
10243 Berlin

BT +49 302359996 51
(Familiencafé)

DT +49 157 8060 2754 (Phuong)
familienzentrum@menschenskinder
-berlin.eu

Weverstrafie 72

13595 Berlin

DT+49 176 3456 6488 (Duy Anh)
tran@trialog-berlin.de

Ribnitzer Str. 1b

13051 Berlin

BT+4930962 771 47

DT+49 176778 685 93 (Trang)
stm-trang@vav-lichtenberg.de
BT+49 1767778 685 91 (Huyen)
stm-huyen@vav-lichtenberg.de

BT +49 176 4572 7040
stadtteilmuetter@sehstern-ev.de

Familienzentrum tam
Wilhelmstr. 116 - 117
10963 Berlin

BT +49302611992

Fz.tam@ejf.de



Begleitung und Sprachmittlung
» Integrationslotsinnen und -lotsen

Integrationslotsinnen und -lotsen begleiten Sie zu Amtern und
Behdrden und iibernehmen einfache Beratungstétigkeiten.
Begleitung und Sprachmittlung bei Arzten sind nicht erlaubt.

AWO Kreisverband Mitte
Thuy Trang Nguyen

Biirgerinitiative Auslandische
Mitbiirgerinnene.V.
(Lichtenberg)

Giang Nguyen-Vogt

Caritas-Migrationszentrum
Marzahn-Hellersdorf
Lan Oanh Duong

Kiezspinne FAS (Lichtenberg)
Anh Tu Dang

Yekmale.V.
Integrationslots*innen in
Friedrichshain-Kreuzberg

14

Prenzlauer Allee 8
10405 Berlin

Tel+49 151 4246 6130
nguyen@awo-mitte.de

Neustrelitzer Str. 63

13055 Berlin

Tel +49 30 981 4546

Tel +49 152 5622 4733
g.nguyen-vogt@bi-berlin.org

Helene-Weigel-Platz 10
(Eingang West)

12681 Berlin

Tel+30 66 6336 70

Tel +49 173 6251 492 (Oanh)
integrationslotsen-marzahn@
caritas -berlin.de

Schulze-Boysen-Str. 38

10365 Berlin

Tel +49 30 554 89635

Tel +49 172 8621 246 (Tu)
integrationslotsen@kiezspinne.de

Tel +49 30 6951 7822
integrationslotsen@yekmal.de

Buchbar nur fiir Institutionen unter:
Sprint Berlin Buchungsservice
Tel +49 30235 99470
service@sprint-berlin.de
www.sprint-berlin.de/buchung

Di cung va phién dich

» Integrationslotsin: Nhan vién hé trg hdi nhap

Nhan vién trg gitp hdi nhdp di cing ban dén cac cdng sé va twvan
nhirng van dé don gian. Ho khong dwoc phép dich vé chi dé y té.

AWO Kreisverband Mitte
Nguyén Thay Trang

Prenzlauer Allee 8
10405 Berlin

DT +49 151 4246 6130
nguyen@awo-mitte.de

Biirgerinitiative Auslandische
Mitbiirgerinnen e.V.
(Lichtenberg)

Nguyén-Vogt Giang

Neustrelitzer Str. 63

13055 Berlin

DT +49 30 981 4546

DT +49 152 5622 4733
g.nguyen-vogt@bi-berlin.org

Caritas-Migrationszentrum
Marzahn-Hellersdorf

Trung tam di cw Caritas quan
Marzahn-Hellersdorf

Duong Lan Oanh

Helene-Weigel-Platz 10
(Eingang West)

12681 Berlin

BT+3066 633670

DT +49 173 6251 492 (Oanh)
integrationslotsen-marzahn@

Kiezspinne FAS (Lichtenberg)
Dang Anh Td

Schulze-Boysen-Str. 38

10365 Berlin

DT +49 30 554 89635

BT +49 172 8621 246 (Tu)
integrationslotsen@kiezspinne.de

Yekmale.V.
Nhan vién hé trg hdi nhap
Friedrichshain-Kreuzberg

BT +49 3069517822
integrationslotsen@yekmal.de

Sprint Berlin
H6 trg phién dich Sprint Berlin

Chi mdt s6 co quan hanh chinh
dwoc phép dat lich hen

BT +49 3023599 470
service@sprint-berlin.de
www.sprint-berlin.de/buchung




Gesundheit und Pflege
» Psychische Gesundheit

Beratung und medizinische Versorgung bei psychischen Problemen

Charité Campus Mitte - Klinik
fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie Spezialambulanz fiir
Vietnamesische Migrant*innen
Prof. Dr. med. Thi Minh Tam Ta

Ev. Krankenhaus , Kdnigin
Elisabeth Herzberge" (KEH)
Psychiatrische Institutsambu-
lanz Vietnam-Ambulanz

open.med Ambulanz Berlin-
Zehlendorf

Berliner Krisendienst
Hilfe bei psychosozialen Krisen.
Kostenlos und 24 Stunden am Tag
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Bonhoeffer Weg 3

10117 Berlin
Terminvergabe Ambulanz:
Tel +49 30 450 517 095
tuvan-vietnam@charite.de

WeiBenseer Weg 111
(Roederplatz) 10369 Berlin
Terminvergabe Ambulanz:

Tel +49 30 547 24350

Di 15-19 Uhr

Mi10-12 Uhr
tuvan-vietnam@keh-berlin.de

Teltower Damm 8a

14169 Berlin

Tel +49 176 631 520 94
info@medizin-hilft.org
Terminsprechstunde mit Sprach-
mittlung fiir Menschen ohne
Krankenversicherung, 2. Mittwoch
von 12- open end psychiatrische
Sprechstunden, jeden Donnerstag
psychotherapeutische Sprech-
stunden

Sirc khée va chim séc
» Sirc khde tinh than

Twvén va cham séc y té cho cac van dé sirc khde tAm than

Charité Campus Mitte - Klinik
fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie Spezialambulanz fiir
Vietnamesische Migrant*innen
Trung tm tu van tam ly va cham soc
stic khoe tdm than cho ngui Vit -
Chinhanh Mitte Bénh vién Charité
Prof. Dr. med. Ta Thi Minh Tam

Ev. Krankenhaus ,,Kdnigin
Elisabeth Herzberge" (KEH)
Psychiatrische Institutsambu-
lanz Vietnam-Ambulanz

Trung tdm tw van tam ly va cham sdc
stc khoé tam than cho ngudi Viét
Bénh vién Konigin Elisabeth
Herzberge

open.med Ambulanz Berlin-
Zehlendorf

Biém kham bénh cho ngudi
khdng c6 bao hiém y té

Ho tro khiing hoang Berlin
Ho trg khi gdp khiing hodng tam
ly - xa hdi, mién phi 24/7

Bonhoeffer Weg 3

10117 Berlin

Dat lich hen kham ngoai tri:
BT +49 30450517 095
tuvan-vietnam@charite.de

WeiBenseer Weg 111
(Roederplatz) 10369 Berlin
Dat lich hen kham ngoai tru:
BT +49 30 547 24350
Thir3:15-19 gier

Thir 4:10-12 gier
tuvan-vietnam@keh-berlin.de

Teltower Damm 8a

14169 Berlin

Tel +49 176 631 520 94
info@medizin-hilft.org

Phong kham tu vén theo lich hen
cho nguai khdng c6 bao hiémy té
(c6 ho trg phién dich).

Thi 4 (tudn thi 2 hang thang)

tlr 12:00: Kham va tw van chuyén
khoa tdm than.

Thit 5 (hang tudn): Khdm va tw van
tri liéu tm Ly.
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http://www.berliner-krisendienst.de
http://www.berliner-krisendienst.de

» Schwangerenvorsorge und -beratung sowie sexuelle
Gesundheit fiir Nichtversicherte

Schwangerenvorsorge und -beratung fiir Nichtversicherte, 2Beratung

im Schwangerschaftskonflikt, Kosteniibernahme von Verhiitungsmit-

teln, *kostenlose Beratung und Untersuchung auf sexuell iibertragbare

Infektionen, auch fiir Sexarbeiter*innen.

Zentrum fiir sexuelle Gesundheit
und Familienplanung
Charlottenburg-Wilmersdorf'?®

Zentrum fiir sexuelle Gesundheit
und Familienplanung

Friedrichshain-Kreuzberg'?®

Zentrum fiir Familienplanung
Mitte '

Zentrum fiir Familienplanung
Steglitz-Zehlendorf'?

Zentrum fiir sexuelle Gesund-
heit und Familienplanung
MarzahnHellersdorf'??

Thanh Duc Mai

Thi Thuy Phuong Dao

Familienplanungszentrum
BALANCE'
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Hohenzollerndamm 174-177
10713 Berlin

Tel+49 30902 916880 (Anmeldung)
zentrum@charlottenburg-
wilmersdorf.de

UrbanstraBe 24 (1. & 2. Etage)
10967 Berlin

Tel+49 30902 988363 (Anmeldung)
zentrum@ba-fk.berlin.de

RuheplatzstraBe 13 (4. 0G)

13347 Berlin

Tel +49 30 9018 44235 (Anmeldung)
zentrum-familienplanung@
ba-mitte. berlin.de

Mo 14-18 Uhr, Di/Do 9-12 Uhr

Geldnde des Auguste-Viktoria-
Klinikums Rubensstrafie 125
(Haus 30, 4. Etage) 12157 Berlin
Tel+49 30902 991701 (Anmeldung)
zentrum-familienplanung@
ba-sz.berlin.de

Forum Kienberg 1.0G | TH3

Neue Grottkauer Str. 3-5

12619 Berlin

Tel +49 30 90293-3655 (Anmeldung)
Tel +49 30 90293-3681
(Vietnamesisch)
zsg@ba-mh.berlin.de

Mo/Do 9-12 Uhr, Di 14-18 Uhr

Konrad-Wolf-Str. 12/12A
13055 Berlin

Tel+49 30236 23680
(Sprachmittlung maglich)
Bitte um Terminvereinbarung
balance@fpz-berlin.de

» Twvan, cham séc thai san va strc khée tinh duc cho

ngwoi khong co bao hiém

1Chdm séc va twvan cho phu ni¥ mang thai khéng cd béo hiém, 2Tw van
nhirng trrdng hop mang thai ngoaiy mudn, Chi tra cac bién phap phong
tranh thai, *Tw van va khdm mién phi cac bénh lay lan qua dwong tinh
duc, danh cho ca ngw @i lam nghé mai dam.

Zentrum fiir sexuelle Gesundheit
und Familienplanung
Charlottenburg-Wilmersdorf'?®
Trung tam strc khde sinh duc va
ké hoach héa gia dinh quén
Charlottenburg- Wilmersdorf'?®

Zentrum fiir sexuelle
Gesundheit und
Familienplanung
Friedrichshain-Kreuzberg'?®
Trung tam strc khde sinh duc va
ké hoach hoa gia dinh quan
Friedrichshain-Kreuzberg

Zentrum fiir Familienplanung
Mitte'?

Trung tdm ké hoach hoa gia dinh
quan Mitte

Zentrum fiir Familienplanung
Steglitz-Zehlendorf'?

Trung tdm ké hoach hoa gia dinh
quan Steglitz-Zehlendorf

Zentrum fiir sexuelle
Gesundheit und
Familienplanung
MarzahnHellersdorf'?3
Trung tam strc khée sinh duc
va ké hoach héa gia dinh quén
MarzahnHellersdorf

Mai Thanh Birc

Dao Thi Thay Phwong

Familienplanungszentrum
BALANCE'

Trung tdm ké hoach hoa gia dinh
BALANCE

Hohenzollerdamm 174-177
10713 Berlin

Lién hé dat hen

BT +49 30 902 916880
zentrum@charlottenburg-
wilmersdorf.de

UrbanstraBe 24 (Tang 1 & 2)
10967 Berlin

Lién hé dat hen

DT +49 30 902 988363
zentrum@ba-fk.berlin.de

RuheplatzstraBe 13 (Tang 4)
13347 Berlin

Lién hé dat hen

DT +49 309018 44235
zentrum-familienplanung@
ba-mitte.berlin.de

Thir 2: 14-18 gio,

Thir 3/Thi 5: 9-12 gior

Thu@c khu bénh vién Auguste-
Viktoria Rubensstrafie 125
(Nha 30, Tang 4) 12157 Berlin
Lién hé dat hen

BT +49 30902 991701
zentrum-familienplanung@
ba-sz.berlin.de

L6i vao: Trung tdm thuong mai
.Forum Kienberg"” Tang 1 | Cau
thang 3

Neue Grottkauer Str. 3-512619 Berlin
Lién hé dit hen

DT +49 30 90293-3681 (Tiéng Viét)
zsg.vn@ba-mh.berlin.de (Tiéng Viét)
Thr2/Thir 5: 9-12 gio,

Thir 3: 14-18 gitr

Konrad-Wolf-Str. 12/12A
13055 Berlin

BT +49 3023623680

Ca phién dich néu can - Yéu cdu
hen truéc
balance@fpz-berlin.de




» Gesundheit fiir Baby

Gesundheitsamt Lichtenberg

Alfred-Kowalke-Str. 24

Kinder- und Jugendgesund- 10315 Berlin
heitsdienst Nur nach tel. Terminvereinbarung
Medizinische Sprechstunde fiir Tel +49 3090296 4915

nicht krankenversicherte Kinder:
Vorsorgeuntersuchungen und
Impfungen

Gesundheitsamt Marzahn- Janusz-Korczak-Str. 32

Hellersdorf Kinder- und 12627 Berlin

Jugendgesundheitsdienst Nur nach tel. Terminvereinbarung
Tel +49 3090293 3671

Gesundheitsamt Pankow GrunowstraBe 8-11

Kinder- und Jugendgesundheits 13187 Berlin

dienst Nur nach tel. Terminvereinbarung

Tel +49 30 90295 2894

Kinder und Jugendgesundheits-
dienst (KJGD) gibtes in jedem
Bezirkim Gesundheitsamt

Babylotsinnen in Berliner
Geburtskliniken

Beratung fiir Familien in der
Schwangerschaft und nach der
Geburt Unterstiitzung bei An-
tragen Information zu finanziellen
Leistungen Vermittlung von Meh
passenden Beratungs- und Unter-
stiitzungsangeboten

» Pflege

Beratung und Unterstiitzung bei Pflegebediirftigkeit sowie am Lebens-
ende

Briickenbauer:innen in der Biiro IBIP

Pflege (IBIP) Wilhelmstr. 115

Hien Nguyen 10963 Berlin

Giang Nguyen Tel +49 30 695 17 823

Tel +49 179 426 46 59 (Hien)
Nguyen.Thi.Le.Hien@ejf.de

Tel +49 157 772 035 43 (Giang)
Nguyen.Giang.Thi.Huong@ejf.de

DongBanJa Interkultureller WallstraBe 65
Hospizdienst 10179 Berlin
Thi My Hanh Vu Tel+49 30 6139 04648

Tel +49 176 84908035 (Hanh)
info@dongbanja.de

» Sirc khée cho tré so' sinh

S&'Y té Quan Lichtenberg Alfred-Kowalke-Str. 24
Phong hé trg'y té cho tré em va 10315 Berlin

thanh thiéu nién Lién hé dat hen

Tw vén cho nhitng thanh thiéu nién BT +49 30 90296 4915
va tré em chuwa/ khang c6

bao hiémy té (Kham tong quat,

tiém phong v.v.)

S&'Y té Quan Marzahn- Janusz-Korczak-Str. 32

Hellersdorf 12627 Berlin
Phong hé trg'y té cho tré em va Lién hé dat hen
thanh thiéu nién BT +49 3090293 3671

S@'Y té quan Pankow Grunowstrafe 8-11

Phong hé trg'y té cho tré em va 13187 Berlin
thanh thiéu nién Lién hé dat hen
BT +49 30 90295 289

So'Y té cia cac quan déu cé

Phong ho trg'y té cho tré em va

thanh thiéu nién

Babylotsen tai cac bénh vién
phu san Berlin

Tw vén cho cac gia dinh trong thoi
ky mang thai va sau sinh.

H6 trg'lam ho so, dién don tir. Cung
cap théng tin vé ho trg tai chinh.
Két néi vai cac dich vu tw van va ho
tro phu hop.

» Cham sdc

Twvén va hé trg cho ngu i cdn dwgc chim séc va ngudi sp tirtran

Briickenbauerin in der Pflege Biiro IBIP
Nguoi bic ciu trong cong tac diéu  Wilhelmstr. 115

dudng
Nguyén Thj Lé Hién
Nguyén Thi Hweng Giang

DongBanJa Interkultureller
Hospizdienst

Dich vu déng hanh can tir da van
héa Dongbanja

Vii Thi M§ Hanh

10963 Berlin

BT +49 3069517 823

BT +49 179 4264 659 (Hién)
Nguyen.Thi.Le.Hien@ejf.de

BT +49 157 772 035 43 (Giang)
Nguyen.Giang.Thi.Huong@ejf.de

WallstraBe 65

10179 Berlin

BT +49 30 6139 04648

DT +49 176 84908035 (Hanh)

info@dongbanja.de


https://www.berlin.de/sen/gesundheit/schwangerschaft-und-kindergesundheit/kindergesundheit/babylotse-berlin/babylotsen-in-den-krankenhaeusern-1486872.php
https://www.berlin.de/sen/gesundheit/schwangerschaft-und-kindergesundheit/kindergesundheit/babylotse-berlin/babylotsen-in-den-krankenhaeusern-1486872.php

» Medizinische Versorgung fiir Nichtversicherte

Clearingstelle fiir nicht
krankenversicherte Menschen

Malteser Medizin fiir Menschen
ohne Krankenversicherung
(MMM)

Medibiiro Berlin

Vermittlung kostenloser
Behandlung durch qualifiziertes
medizinisches Fachpersonal

open.med Ambulanz
Berlin-Zehlendorf
Medizin Hilfte.V. und
milaa gGmbH

open.med Berlin Lichtenberg
Arzte der Welte.V.

ZinzendorfstraBe 18

10555 Berlin

Tel +49 30 6903 359 72
clearingstelle@berliner-
stadtmission.de

Mo/Do 10-12.30 Uhr, Mi 13-16.30
Uhr (Mittwoch/Donnerstag mit
vietnamesischer Sprachmittlung)

Aachener Str. 12

10713 Berlin

Tel +49 30 8272 2600

Di-Fr9-14 Uhr
Terminsprechstunde fiir folgende
Fachgebiete: Allgemeinmedizin,
Gyndkologie, Orthopédie, Kinder-
heilkunde, Kinder Hiiftsonographie,
Zahnmedizin, Dermatologie

Aufgang 3, Gneisenaustralie 2
10961 Berlin

Tel +49 30 6946 746

Mo 16-18.30 Uhr

Teltower Damm 8a

14169 Berlin

Tel+49 176 631 520 94
info@medizin-hilft.org

Offene allgemeinmedizinische
Sprechstunden fiir Erwachsene
ohne Termin:

Di16-18h und Do 13-18h
Terminsprechstunden fiir folgende
Fachgebiete: Kinderheilkunde,
Kinderhiiftsonographie,
Orthopédie, Dermatologie,
Psychotherapie, Psychiatrie
Telefonisch erreichbar:

Mo-Do 11-18 Uhr

Kostenlose Sprachmittlung vor Ort

Irenenstrafe 20 (2. 0G.)

10317 Berlin

Tel+49 3020 60 696 00

Tel+49 176 15288820
open.med-berlin@aerztederwelt.org

Kostenlose Sprechstunde ohne
vorherige Terminvereinbarung
Allgemeinmedizin:

Mo 11-15 Uhr/ Mi 14-18 Uhr
Frauenvorsorge (Ohne Schwan-
gerschaftsvorsorge): Jeden 3.
Montag im Monat 14-16:30 Uhr
Kostenlose Sprachmittlung vor Ort

» Chdm sdc y té cho ngwoi khdng c6 bao hiém

Clearingstelle fiir nicht
krankenversicherte Menschen
Co'st ho trg va tw van cho nguoi
khéng c6 gidy torva khong co

bao hiémy té

Malteser Medizin fiir Menschen
ohne Krankenversicherung
(MMM)

Diém kham bénh cho nguoi
khéng c6 bao hiémy té

Medibiiro Berlin
Gigi thiéu dén cac noi diéu tri mién
phi bai cac chuyén gia y té

open.med Ambulanz
Berlin-Zehlendorf

Medizin Hilft e.V. und

milaa gGmbH

Diém kham bénh cho nguai khéng
c6 bao hiémy té

open.med Berlin Lichtenberg
Arzte der Welte.V.

Diém kham bénh cho ngudi
khéng c6 bao hiémy té

ZinzendorfstrafBe 18

10555 Berlin

BT +49 30 6903 359 72
clearingstelle@berliner-
stadtmission.de

Th2/Thir 5: 10-12.30 gio,

Thir 4:13-16.30 gior

(Thtr 4/ Thit 5 c6 phién dich nguoi
Viét)

Aachener Str. 12

10713 Berlin

BT +49 308272 2600

Thir 3 dén Thir 6: 9-14 gitr

Lich kham cho cac chuyén khoa
sau: Da khoa, Phu khoa, Khoa
chinh hinh, Nhi khoa, Siéu dm
xueng hang cho tré so'sinh, Nha
khoa, Da liéu

Aufgang 3, Gneisenaustralie 2
10961 Berlin

DT+49 306946746
Thir2:16-18.30 giv

Teltower Damm 8a

14169 Berlin

Lién hé dat hen

BT +49176 631 520 94
info@medizin-hilft.org

Kham da khoa cho ngu@i lén
(Khdng can dat lich hen):

Thir3: 16-18 giova Thir 5: 13-18
gi0. Lich kham cho cac linh vuc
chuyén khoa sau: Nhi khoa, Siéu
am hong tré em, Chinh hinh, Da
liéu, Tam Ly Tri liéu, TAm than
Lién hé qua dién thoai:

Thir 2 dén Thir 5: 11-18 gior

Cd phién dich tai co sé

IrenenstraBe 20 (Tang 2)

10317 Berlin

BT +49302060 696 00

DT +49176 15288820
open.med-berlin@aerztederwelt.org

Git kham mién phi, khong can dat
lich hen. Kham da khoa:
Thr2:11-15 gio,

Thir 4:14-18 gio.

Lich kham phu khoa (khéng kham
thai): Thir 2 (tuan thir 3 hang
thang), 14-16.30 gic:. C6 phién
dich tai co's@.
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Xem phién ban online
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Erstberatung fiir neu
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Twvan ban dau cho ngwoi
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+49 1578 050 60 49
(Mo - Do:11-17 Uhr)
amif@abw-berlin.de



Dieses Heft beinhaltet eine Ubersicht von Anlaufstellen in Berlin,
die kostenlose Beratung und Unterstiitzung in vietnamesischer
Sprache anbieten.

Der Druck und die Grafik der 9. Auflage /06/2026) wurde geférdert
durch den Integrationsfonds Marzahn-Hellersdorf.

Quyén hwéng dan nay téng két thong tin vé cac trung tAm twvan va
hé trg mién phi & Berlin bang tiéng Viét.
Téiban lan thr 9 (06/2026) duwoc tai tro boi:
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